ZMLUVA O PODMIENKACH SPOLUPRACE
podla § 269 ods. 2 zadkona ¢. 513/1991 Zb., Obchodny zakonnik v zneni neskorsich predpisov medzi:

Obchodné meno: V a V Akademy, s.r.o. 2. Zariadenie:
Sidlo: Hlavna 50, 080 01 PreSov Sidlo: Stredisko socialnej pomoci mesta Kosice,
. Garbiarska 4, 040 01 KoSice
ICO: 46106723 ICO: 00696871
. Ing. Jaroslav Vybostek, . Ei W i i n
zast.: PhD. konatel zast.:Ing. Anton Sirgel - riaditel
dalej ako ,VaV" dalej ako ,Zariadenie®

Clanok 1.
Predmet spoluprace
Predmetom tejto zmluvy je Uprava podmienok spoluprdce medzi VaV a Zariadenim pri zabezpeceni ODBORNEJ]
PRAXE Ucastnikov akreditovaného vzdelavacieho programu: ,Kurz opatrovania" v kombinovanej forme je
v celkovom rozsahu 230 hodin a pozostdva z teoretickej Casti v rozsahu 90 hodin, z toho 65 hodin vykonavanych
prezencnou formou a 25 hodin vykondvanych distan¢nou formou, praktickej casti v rozsahu 50 hodin a praxe v
rozsahu 90 hodin." (dalej len ,kurz opatrovania®“), v priestoroch Zariadenia ktory realizuje VaV.

Prax sa bude vykondvat za (¢elom rozvijania praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie 0s6b odkazanych
na pomoc inej fyzickej osoby a ako aj fyzickych oséb, ktoré dovrsili dochodkovy vek (dalej klienti) terénnou,
ambulantnou, pobytovou a inou formou v prislusnom zariadeni, ¢innostou $pecifikovanou v prilohe &. 1 tejto zmluvy.
Clanok II.
Doba spoluprace
Tato zmluva sa uzatvara na dobu neurcita v ¢asovom rozsahu podla bodu 2 tohto ¢lanku.

Zariadenie sa zavazuje poskytnlt spolupracu VaV podas konania kurzov v terminoch ich konania v zavislosti od formy

kurzov v rozsahu - odborna staz (prax) prezencnou formou v rozsahu 90 hodin.

Pravny vztah zaloZeny touto zmluvou sa méze skondit pisomnou dohodou zmluvnych stran alebo pisomnou vypovedou,
vypovednd lehota je tri mesiace, pri¢om zadina plynat od prvého dfia mesiaca nasledujliceho po dorudeni pisomnej
vypovede druhej zmluvnej strane.

Zmluvné strany méZu od zmluvy odstupit len v pripade podstatnych porudeni zmluvy podla § 345 zdkona ¢&. 513/1991
Zb. Obchodny zakonnik.

Clanok III.
Odplata
Zmluvné strany sa dohodli, Ze spolupraca bude poskytovana na zaklade tejto zmluvy bezodplatne.

Clanok IV.
Prava a povinnosti zmluvnych stran pri spolupraci

1. VaV sa zavéazuje pre Zariadenie:

a) pripravit vyuébu po obsahovej, formalnej a lektorskej stranke podla svojej uéebnej osnovy.

b) poudit G&astnikov kurzu a lektorov, aby dodrZiavali organizaény, pracovny poriadok Zariadenia a pravidla povinnej
hygieny,

c) predloZit menny zoznam U&astnikov odbornej stédZe (praxe), tladivo na evidenciu dochddzky Udastnikov a tladivo
na potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe),

d) oboznami Géastnikov o povinnosti zachovavat mliéanlivost o skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvedia pri vykonavani
odbornej praxe v sulade s prislusnymi pravnymi predpismi,

e) ozndmit polet Gkastnikov kurzu vhodnym spdsobom pred zadatim jednotlivych kurzov.

2. Zariadenie sa zavazuje pre VaV:
a) umoznit vstup Udastnikovi kurzu na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude realizovand prakticka vyuéba

a odborna staz (prax).

b) umozZnit G&astnikom vykonanie odbornej stdZze (praxe) v rozsahu 90 hodin praxe na 1 Gdastnika, za Ucelom
rozvijania ich praktickych zrucnosti a predpokladov pre opatrovanie 0os6b odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby
¢innostami Specifikovanymi v prilohe tejto zmluvy,

c) zabezpedit primerané podmienky zabezpedujlice riadne a bezpeéné vykondvanie praxe, najmé poskytnutim
vdeobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykondavanie praxe, oboznadmit G¢astnika praxe so vieobecne
zavaznymi pravnymi predpismi, vnutornymi predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri
vykonavani praxe a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskor v den nastupu na vykonavanie
odbornej praxe,

d) zadavat Ulohy G&astnikovi kurzu v rdmci $pecifikicie jeho praxového miesta, urdit druh a spdsob ziskavania
praktickych skisenosti pocas vykondvania odbornej staze (praxe), tak ako st uvedené v prilohe



e)

zabezpedit vyber pracovnikov, ktori prax odborne povedd a dohliadnu, aby G&astnik praxe vykondval prax podla
pokynov sluzbukonajuceho personalu,

f) oboznamit Uéastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si U¢astnici zabezpecia na vlastné naklady,

g) viest evidenciu dochadzky Gcastnikov na tladive poskytnutom VaV a vydat Gc¢astnikovi odbornej praxe potvrdenie
o absolvovani odbornej stédze (praxe) na tlacive poskytnutom VaVv,

h) bezodkladne oznamit VaV neudast Géastnika na vykondvani praxe alebo jeho predéasné ukonéenie vykondvania
praxe, ako aj iné skuto¢nosti, ktoré mézu ovplyvnit zavazky vyplyvajlce z tejto zmluvy

3. Tak ako vyplyva z predmetu spoluprace, jedna sa o opakujlce plnenia zmluvnych povinnosti.

Clanok V.
Zaverecné ustanovenia

1. Tato zmluva nadobuda platnost a U¢innost dfiom podpisu zmluvnymi stranami. V pripade, ak je Zariadenie povinné
dohodu zverejnit v zmysle zakona o slobodnom pristupe k informacidm nadobldda zmluva UGéinnost driom
nasledujucim po dni jej zverejnenia.

2. Tato zmluva sa vyhotovuje v dvoch rovnopisoch. Po podpise zmluvy obdrzi kazda zo zmluvnych stran po jednom
rovnopise.

3. Téato zmluva méZe byt doplnend alebo zmenend len pisomnymi dodatkami, podpisanymi obidvoma zmluvnymi
stranami.

4. Tato zmluva rusi a nahradza vSetky predchadzajuce zmluvy a dohovory medzi zicastnenymi zmluvnymi stranami
vztahujlce sa na predmet tejto zmluvy.

5. Vo veciach neupravenych touto zmluvou sa zmluvny vztah spravuje prisludnymi ustanoveniami zdkona ¢&. 513/1991
Zb. Obchodny zakonnik v zneni neskorsich predpisov.

6. Zmluvné strany prehlasuju, Ze si zmluvu precitali, obsahu, ktory povazuju za urcity a zrozumitelny, porozumeli a
tento vyjadruje ich slobodnu a vaznu voélu zbavenu akychkolvek omylov, na dékaz ¢oho pripajaju svoje podpisy.

7. Pokial' ktorékolvek ustanovenie tejto zmluvy alebo jej ¢ast sa stani neplatnym & neudinnym, nebude mat tato
neplatnost & neudinnost vplyv na platnost & G&innost ostatnych ustanoveni tejto zmluvy alebo jej ¢asti. Obidve
zmluvné strany sa zavézuju neddinné a neplatné ustanovenia nahradit novym ustanovenim, ktoré je svojim tuc¢elom
a vyznamom ¢&o najbliZdie ustanoveniu tejto zmluvy, ktoré ma byt nahradené.

8. Kontaktna osoba za VaV: Lenka Makarova / lenka.makarova@vav.sk / 0917 148 136
Prilohy zmluvy :
priloha ¢. 1- nacvik a ukazky c¢innosti pri opatrovani,

V Kosiciach dna 06.08.2026 V PreSove dfa ......oceeeevveniennnen.

peciatka a podpis opravnenej osoby V a V Akademy, s.r.o.

konat v mene zariadenia Ing. Jaroslav Vybostek, PhD., konatel

Ing. Anton Sirgel - riaditel

Zast.: Ing. Viera Dankova - veduca
ekonomicko - prevadzkového
odboru


mailto:lenka.makarova@vav.sk

PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky cinnosti pri opatrovani

Prax - 90 hodin

Nacvik a ukdazky ¢innosti pri opatrovani:

Ukazky a nacvik merania zakladnych fyziologickych funkcii - meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku,

Ukazky a nacvik podavania liekov, obozndmenie so zdkladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta a inymi
spo6sobmi, s kvapkanim liekov, dohliadanie na dodrziavanie lieCebného rezimu,

Dohliadanie na odpocinok a spanok opatrovaného - spankovy rezim, identifikacia pri¢in nespavosti

Starostlivost o leZiace osoby - polohovanie a polohovacie pomdcky,

Pomoc opatrovanému pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — pomoc osobe na invalidnom voziku, pomdcky ku chédzi,
ulavové polohy pre opatrovaného,

Pomoc pri udrziavani telesnej hygieny - kipanie opatrovaného, pomdcky ku kipaniu, kipel na 16zku, starostlivost o
nechty, oci, Ustnu dutinu, vlasy,

Pomoc opatrovanému pri prezliekani,

Starostlivost o stravovanie opatrovaného - obozndmenie sa s dietetickym systémom, stravovacimi ndvykmi, vyZiva
opatrovaného,

Starostlivost o vyprazdfiovanie opatrovaného - pouzitie pojazdného WC, misy, molovej flade, starostlivost pri zépche,
hnacke, pomocky pre osoby s inkontinenciou,

Pomoc opatrovanému pri stazenom dychani - polohy pre ulahéenie dychania, Uprava prostredia, zvihéovanie vzduchu,
zmiernovanie dychavic¢nosti, podavanie kyslika,

Pomoc opatrovanému pri zabezpeceni sebestaCnosti, uzitoéné travenie volného Casu - aktivizadcia opatrovaného,
praktické c¢innosti, rozhovory s opatrovanym, pocuvanie hudby, citanie a pod.,

Pomoc opatrovanému pri pokojnom a ddstojnom zomierani — rozpoznanie priznakov umierania, starostlivost o
zomierajluceho, naclvanie, reflexia Zivota, vytvorenie pokojného prostredia.



